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PROGRAM DE EDUCATIE PENTRU SANATATE ORALA
MICII STOMATOLOGI

Program de educatie pentru sanatate oro-dentara a copiilor scolari cu varste de
6-12 ani, derulat de Crucea Rosie Roméana n parteneriat cu Universitatea de Medicina
si Farmacie Carol Davila — Facultatea de Stomatologie si cu Asociatia Nationala de
Stomatologie Pediatricd din Romania

Finantatorii programului:

- Crucea Rosie Romana
- Procter & Gamble

Beneficiarii programului estimati pentru anul scolar 2024-2025:
Numadrul estimativ de beneficiari directi

e Elevii claselor 0-1V —20.000

e Profesorii — 900
Numadrul estimativ de beneficiari indirecti

e Parintii — 900

Activitati principale
1. Tnscrierea profesorilor in cadrul programului (inscrierea online pe site-ul:

https://sanitariipriceputi.ro/miciistomatologi-inscriere/ Martie 2025
2. Instruirea cadrelor didactice si a voluntarilor CRR care vor sustine ora de
sanatate la clasa (instruiri online sustinute de parteneri) Martie 2025

a. Aplicarea unui chestionar de identificare a cunostintelor, opiniilor si
atitudinilor privind sanatatea orala a copiilor — aplicarea chestionarului la
profesori

b. Prezentarea si furnizarea materialelor pentru profesori — planuri de lectie,
fise de lucru pentru copii, materiale suport


https://sanitariipriceputi.ro/miciistomatologi-inscriere/
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3. Sustinerea orelor de sanatate la clasd, in colaborare cu voluntarii filialelor de
Cruce Rosie din Roméania (conform descrierii de mai jos — 3 activitati teoretice
de dobandire a cunostintelor si 2 activitati practice ) Aprilie 2025 — Mai 2025

4. Validarea claselor participante in proiect Mai 2025
5. Tragerea la sorti a castigatorilor (20 clase si 20 profesori) Mai 2025
6. Organizarea excursiilor in colaborare cu filialele de Cruce Rosie din judetul de

unde provin castigatorii lunie 2025
7. Implicarea parintilor in grupul FB Dinti si parinti lan — lunie 2025

Modul de implementare a programului

In cadrul programului se vor fi organizate 3 concursuri pentru clasele de elevi si
profesorii participanti:

o Vot fi premiate, prin tragere la sorti, cate 2 clase ,,calificate in concurs” din
fiecare nivel de studiu, cu cate o excursie de o zi — 10 premii in valoare de 6.000
lei fiecare.

o Vor fi premiati prin tragere la sorti cate 2 profesori pe fiecare nivel de studiu, din
randul profesorilor care au clase ,, calificate in concurs” — 10 premii n valoare
de 1.000 lei fiecare (sub forma de voucere valorice)

o Vor fi premiate prin tragere la sorti 10 clase cu periute electrice pentru profesor
si elevii din clasa

Conditii care trebuie Tndeplinite de clasele participante in proiect pentru a intra in
tragerea la sorti — pentru a fi ,, calificata in concurs”™

- Cadrul didactic cu clasa sa fie nscris in proiect

- Cadrul didactic sa participe la instruirea online

- Clasa sa deruleze cel putin 3 ore de sanatate dupa materiale puse la dispozitie in
proiect

- Clasa sa organizeze o expozitie de desene sau colaje pe tema igienei dentare —
aceasta fiind prima activitate practica
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Clasa sa organizeze a doua activitate practica (creativa) pornind de la temele
abordate, singurd sau In colaborare cu alte clase din aceeasi scoald. Cerinta
obligatorie este ca in aceasta activitate sa fie implicati si parintii. Grupul de
FB — Dinti si parinti trebuie promovat, la nivelul fiecarei clase, iar parintii sd se
inscrie in grup, pentru a avea acces la discutii directe cu medici stomatologi.
Cadrul didactic realizeaza un singur raport (model atasat) pentru toate cele 5
activitati. Raportul este verificat si validat de filiala de Cruce Rosie din judetul
de care apartin.

Toate cadrele didactice care se implica in activitati si au rapoartele validate vor
primi diploma de participare in program

Cum se realizeaza inscrierea in proiect

Inscrierea se realizeaza prin completarea formularului din platforma
Www.miciistomatologi.ro

Dupa inscriere cadrul didactic va primi, pe mailul comunicat in platforma,
confirmarea inscrierii Tn proiect

Termenul limita de inscriere a cadrelor didactice si claselor in concurs va fi 20
martie 2025 (dupa aceasta data inscrierea va fi opritd). De asemenea Tnscrierea
va fi oprita odata cu inscrierea clasei nr. 900 n proiect.

Fiecare filiala trebuie sa se asigure ca are minim 40 % dintre clasele participante
n concurs din mediul rural

Cum se poate participa la instruirea online

Pe e-mailul comunicat in aplicatie se va primi un link de conectare. Vor exista
cel putin 3 intervale de sustinere a acestor instruiri online si datele vor fi
comunicate cu cel putin 5 zile inainte

Pentru validarea participarii este nevoie sa completeze prezenta online si sa
completeze chestionarul online care va fi aplicat in cadrul instruirii

Raportarea si validarea activitatilor

Cadrul didactic va putea descarca toate materialele de lucru la clasa din platforma
Www.miciistomatologi.ro



http://www.sanitariipriceputi.ro/
http://www.sanitariipriceputi.ro/
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- Raportarea activitatilor se va face catre filiala de Cruce Rosie din fiecare judet.
Cadrul didactic va completa formularul de raportare (1 raport unic pe clasa cu
toate cele 5 activitati — 3 teoretice si 2 practice — Anexa 1) si va anexa fotografii
si orice alte materiale pe care le considera necesare pentru a putea dovedi
desfagurarea activitatii. Modalitatea de transmitere a materialelor va fi stabilita
de comun acord cu filiala de Cruce Rosie din fiecare judet.

- Voluntarii filialei de Cruce Rosie vor sprijini cadrele didactice in sustinerea
orelor de sanatate si in organizarea expozitiei si a activitatii practice (creative).

- Filiala de Cruce Rosie va incdrca in onedrive, cdtre Sediul Central al SNCRR
situatia centralizatoare cu clasele ,calificate in concurs” impreund cu
documentele doveditoare a activitatilor.

- Managerul programe de sanatate va valida activitatile si va anunta lista finala cu
clasele si cadrele didactice calificate in concurs.

Derularea concursului

- Pe baza listei finale cu clasele clasificate in concurs se va face o extragere
Random. Castigatorii vor fi anuntati pe platforma www.miciistomatologi.ro si pe
mailul cadrului didactic.

- Tragerea la sorti pentru ambele concursuri se va realiza in cadrul unui eveniment
online, la care pot participa atat profesorii cu clasele lor cat si parintii acestora.

- Clasele care vor castiga excursia de o zi vor fi ajutate de filiala de Cruce Rosie
la organizarea excursiei si decontarea cheltuielilor. Finantarea excursiei se va
face in contul filialei de Cruce Rosie si aceasta este raspunzatoare de organizarea,
finantarea si raportarea activitatii. In excursie vor merge si voluntarii de Cruce
Rosie implicati in proiect (nu mai mult de 3 persoane).

- Cadrele didactice declarate castigatoare vor primi voucerele cadou prin
intermediul filialei de Cruce Rosie.



http://www.miciistomatologi.ro/
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ANEXA 1

SCOALA

Nr. Tnregistrare/Data

RAPORT ACTIVITATI

In cadrul proiectului ,,Micii Stomatologi”, derulat de Crucea Rosie Romana in
colaborare cu Facultatea de Stomatologie a Universitatii de Medicind si Farmacie
,, Carol Davila” din Bucuresti si cu Asociatia Nationala de Stomatologie Pediatrica din
Romania, clasa ............... , cu un colectiv de ........ copii, sub coordonarea
profesorului .................ooi .. @ OFQANIZat urmatoarele activitati:

1. Ora de sanatate dentara — data, descriere, materiale folosite si metode de lucru
cu copii

2. Ora de sanatate dentara — data, descriere, materiale folosite si metode de lucru
cu copii

3. Ora de sanatate dentara — data, descriere, materiale folosite si metode de lucru
cu copii

4. Activitate practica - expozitie de desene/colaje realizate de un numar de .... copii.

Expozitia a fost organziata in data/perioada , locatia etc.

5. Activitate practica — descriere

Director Institutie Invatamant Profesor




