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Titlul activitatii: Cand trebuie sa mergem la medicul stomatolog?

Obiectiv: La finalul activitatii participantii vor identifica importanta vizitelor la cabinetul stomatologic
Timp: 20 min

Metode si procedee: comunicare (dezbatere)

Materiale necesare: Foi cu afirmatii care vor fi separate prin decuparea pe bilete individuale. Fiecare elev va
primi cate un biletel cu o afirmatie.

Instructiuni:

- Comunicati grupului ca urmeaza sa citeasca niste afirmatii la care sa se gandeasca, din punctul lor
de vedere, daca sunt adevarate sau false. Nu se evalueaza raspunsurile corecte, ci se vor discuta in

grup.

- Acordati timp copiilor pentru a citi afirmatiile si a formula raspunsul cu opinia lor, insistati ca este
important ca raspunsurile sa fie individuale.

- Rugati fiecare elev sa citeasca afirmatia de pe biletel si sa prezinte raspunsul sau.
- Intrebati alti elevi dac3 ar da un alt raspuns.
- Aduceti completari la raspunsul copiilor pentru a-i informa ce este adevarat.

- Concluzionati cu importanta vizitei la medicul stomatolog.
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Lista de afirmatii si raspunsurile corecte:

Trebuie sa mergem la dentist doar atunci cand doare un dinte F
Orice tratament la stomatolog e dureros F
Daca nu vad nicio carie pe dintii mei nu e nevoie sa merg la dentist F
Dintii de lapte nu au nevoie sa fie tratati F
Daca ma spal bine pe dinti nu e nevoie sa merg la cabinetul stomatologic F
Curatarea dintilor in cabinetul stomatologic o sa ma doara F

Toate cariile au nevoie de tratament prin obturatii (plombe)

Trebuie sa merg la dentist de 2 ori pe an chiar daca nu ma doare nimic

Medicul dentist poate sa vada carii pe care eu nu le pot vedea acasa in oglinda
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Dintii de lapte trebuie tratati daca au o carie chiar daca o sa imi cada cand ies dintii
definitivi

Trebuie sa merg la dentist de 2 ori pe an chiar daca nu ma doare nimic A




